Nelehky rok 2020

V lednu lonského roku jsme si ve Stdji Rozarka jako kazdy rok

naplanovaly terminy akci. Provoz individudlnich a vikendovych
hipoterapii ve fyzioterapii a ergoterapii (HTFE), Koriské Skolky,
Minikonin pro malé déti, prazdninovych a vikendovych koriskych
druzin, exkurzi pro skolky, Skoly, prochazky do pfirody na konich,
terminy verejnych akcich s ukdzkami HTFE atd. Odpocati pres
zimu a nabiti novou energii na dalSi sezénu nds hned v dubnu

zaskoCila prvni vina zaclinajici epidemie Covid-19. Museli jsme
zrusit veskeré akce aZ do cervna. Jediné, co se u nds s malou pauzou provozovalo za velmi pfisnych
hygienickych podminek, byly terapeutické jednotky HTFE. Rodice déti se zdravotnim znevyhodnénim nebo
specifickymi potfebami byli velmi vdécni, Ze jsme jim vysli vstfic a provoz HTFE udrZeli, i kdyZ to nebylo
lehké.

Prvni vlastovka rozvolnéni vladnich nafizeni nam umoznila, opét
s omezenim a dodrzenim vSech hygienickych opatreni, usporadat
vikendovou konskou druzinu. Byl o ni veliky zdjem a nakonec
jsme vSe ve stizenych podminkdch dobte zvladli. Hlavné diky
tomu, Ze mdame moznost vsechny aktivity presunout do
venkovnich prostor aredlu. Ohlasy byly vice nez pozitivni a déti
byly nadSené. Koni se tato zména nedotkla, jsou zvykli byt mezi

détmi a spolupracovat s nimi. Byli velmi ochotni a k détem
trpélivi.

V €ervnu ve dvou terminech k ndm zavitaly déti z maleSovské matefské Skolky a stravily u nas cely den plny
soutézi a her na nasem hfisti, svezli se na konich a opekli burtiky. Materska Skola Malesov nas navstévuje
pravidelné kazdy Skolni rok.

Akce pro verejnost a Konské Skolky jsme museli ze svého kalendare bohuZel vynechat.

Nastésti se vladni opatfeni rozvolnila na letni prazdniny a my
jsme mohli usporadat nase tradicni a velmi oblibené
Prazdninové konské druziny, které probihaji v tydennich
turnusech. Déti se na nich uci zaklady krmeni a péce o kong,
praci ze zemé, nechybi ani jizdy na koni, soutéZe a hry s kofimi a
rGzné tvoreni. Déti maji mozZnost sledovat chovani koni ve stadé,
jejich hierarchii a spolupraci s ¢lovékem. Velmi oblibené jsou

prochazky do pfirody, kde se vsichni stfidaji vjizdé na koni,
kterého si vyberou.

Od zari se pokracovalo v provozu hipoterapii ve fyzioterapii a
ergoterapii (HTFE), které pres prazdniny nebézi, aby si koné
psychicky odpocali od stereotypu. V této dobé se vénuji zdravym
détem. Tim je jejich prace pestrejsi a zajimavéjsi. Jsme velmi
radi, Ze se nam povedlo usporadat aspon jeden intenzivni
hiporehabilitacni vikend, protoZe se na konci zafi ndS provoz

opét kvali pandemii nejdfive omezil a nakonec Uplné zastavil.



Nesmime zapomenout na velmi UspéSnou aktivitu Stdje Rozarky
a tou je paradrezura. Zde nastalo také velké omezeni v priibéhu
jarnich mésict. Tykalo se hlavné tréninki — nebylo moiné
pfipravovat koné tak, jak by po zimni pfestavce potieboval a
jezdkyné byla ze zacatku z trénink( kvili zdravotnimu stavu Uplné
vynechdna. Vsechny zdvody ale nakonec byly usporadany, i kdyz s

obtizemi.

Na oficidlnich zadvodech se v tento rok poprvé Terezka Dubcova objevila se 14-
tiletym koném ceského teplokrevnika Mon Aerem (Erinem). Ten byl nékolik let
partakem naseho paradrezurniho jezdce Lukdse Hnata (détskd mozkova obrna),
s kterym spolecné prozili velmi UspéSnou sportovni kariéru. Prvni zavody byly
pro Terezku a Erina zcela nové, protoze se na nich vzdjemné seznamovali.
Potykali se zejména s nervozitou Terezky a jeji nepozornosti. Erin si po dvouleté
zavodni pauze v paradrezure pfipominal ndrocnost cestovdni. Nelehké pro néj
bylo i pfedvedeni co nejlepsiho sportovniho vykonu v cizim prostfedi s novou
jezdkyni.

Po prvnich zavodech ve Zduchovicich nasledovaly zdvody sjiz stabilnimi a

zlepsujicimi se vysledky. Svéd¢i o tom procentudini narist v hodnoceni od
rozhodcich a ta nejlepsi umisténi, ktera tato dvojice mohla ziskat. Terezka se
vtomto roce stala mistryni CR v paradrezufe v kategorii nezafazenych jezdcl, které probéhlo v aredlu
Equine Sport Center Olomouc. V Haradistku u Sadské ve Findle paradrezurniho poharu ziskala také
prvenstvi a tim velmi Uspésné zakondila tuto sportovni sezénu. V priloze prikladame tabulku vysledk(
Terezky Dubcové a Erina.

Terezce moc gratulujeme, vSechny velmi pfekvapila svym sportovnim Uspéchem. Zacinala u nds v Sesti
letech s hippoterapiemi, postupné presla do sedla ke sportovnimu jezdéni na sportovnim pony a nakonec
je z ni nase mistryné!

Rok 2020 byl pro vSechny velmi organizacné a psychicky naro¢néjsi nez viechny predchozi sezény. Stale
jsme sledovali zpravodajstvi, co miZeme a co nemlZeme v nasi Cinnosti otevfit a za jakych podminek.
Pfitom péce o koné musela byt stéle stejna, at se déje co se déje. Kromé krmeni a zajisténi péce jsme s nimi
stale pracovali a udrzovali je v kondici a psychické pohodé. Veliké DIKY pati véem dobrovolnikiim, ¢lendim
a zaméstnanclm, ktefi toto vSe pomohli obstarat a nasim konim zajistit pohodli. Podékovani patfi
samoziejmé i vSem naSim partnerdm, sponzorim a darcim, ktefi ndm v této nelehké dobé financné
prispéli a tim se zaslouzZili o to, aby Stdj Rozdrka mohla ddle fungovat a pomahat tém, ktefi nasi pomoc
potrebuji.

Za Staj Rozarku, z. s. Lenka Prochazkova



