Co se délo v Rozarce v lonském roce

Ve Staji Rozarka byla v loriském roce paradrezura v duchu prestavky. Nas
paradrezurni jezdec, Lukas Hnat, se potfeboval vice vénovat studiu a tak
bohuZel nebylo mozné intenzivné trénovat a Ucastnit se zavodU. Lukas ale i
tak jezdil jednou tydné sErinem a to pro své zdravi a kondici. Pohyb
koriského hrbetu mu nahrazuje chizi zdravého clovéka a posiluje svalstvo,
které diky sezeni na invalidnim voziku
nepouziva. Luky tim nevypadl z rehabilitaci a i
z paradrezury zaroven.
Majitelka, jezdkyné a trenérka Erina, pani Lenka

Prochazkova, ktomu byla vloni v ocekavani
krasného chlapecka, ktery se narodil v zafi. Ale Erin zcela nezahalel a
pokracoval v lehdi praci, aby nevysel z kondice.
Na jafe nasi stdj oslovila maminka Terezky Dubcové, paradrezurni
jezdkyné, zarazené do nejvyssi VI.

skupiny, ale prozatim jezdici
v nezarazenych jezdcich skupinu lll. Pani Dubcova poZadala, zda
by jeji dcera mohla zadit trénovat na Erinovi. Jeji soucasny
fjordsky kan ji jiz nemuze dat vice ze svych jezdeckych mozZnosti.
Po zvadZeni jsme souhlasili a Terezka zacala na Erinovi
s pfipravou na budouci trénink. Jelikoz bylo potfeba Terezce

vysvétlit pomlcky sedové a porovnat ji v pisobeni na koné, tak
az do konce roku jezdila trpélivé na Erinovi jen na lonZi a ovladala ho pouze sedem, bez otézi. U
hendikepovanych sportovci je velmi dilezita vodni priprava, vSe postupuje o mnoho pomaleji, nez
u zdravych jezdcl. Proto i prechod z mensiho koné na teplokrevnika probihal prakticky celou loriskou
sezonu. Terezka ma pro letosni rok velké plany, bude pilné trénovat a pokud si s Erinem budou
rozumét, alespon jako do ted, tak je tu i moznost, Ze se opét vrati do drezurniho obdélniku s novym
koném. Terezka je do jezdéni velmi zapdlend a proto
vérime, Ze se ji jeji pile Uspésné zuroci a tésime se na
dalsi uspéchy pradrezurniho jezdce pod hlavickou Staje
Rozarka.

Kromé paradreziry se vénujeme i rehabilitaci osob se
zdravotnim postizenim nebo socidlnim znevyhodnénim.

Hipoterapie u nas probihali pravidelné 2 dny vtydnu,
k tomu jsme na jafe a na podzim uspofadali intenzivni &
vikendové setkani. V dobé letnich prazdnin jsme zorganizovali pro déti velmi oblibeny priméstsky
tabor, vhodny pro ty, ktefi chtéji prozit prazdniny na venkové a u
koni. Probéhly u nas tfi tydenni terminy Konskych druzin a pro
velky Uspéch i dva podzimni vikendy. V pribéhu roku byl otevien
krouzek pro nejmensi ,jezdce” a pravidelna uterni odpoledne,
ktera jsme vénovali zdjemclm z fad verejnosti. Déti se s nadSenim
chodili pomazlit a svézt na nasich konich. Nase organizace dale

Uzce spolupracuje s fadou neziskovych organizaci, predskolnimi i
skolnimi zafizenimi a s rdznymi zdjmovymi Utvary sdruzujicimi déti a mladez. Byli jsme vitanym cilem
exkurzi a vyletd pro Skoly a Skolky z okolnich obci.
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